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Oggetto: Progetto “A scuola di primo soccorso”

La Direzione Regionale Inail Sardegna, insieme all’Ufficio Scolastico Regionale, all’Azienda
Regionale per l’Emergenza Urgenza della Sardegna (AREUS), alla società scientifica Italian Resuscitation
Council (IRC) e ad altri enti istituzionali, ha sottoscritto un Protocollo d’Intesa per promuovere un programma
di azioni volte a rafforzare la rete della sicurezza regionale e innovare le strategie di prevenzione.

Nell’ambito di tale accordo è stato attivato il progetto “A scuola di Primo Soccorso”, già avviato lo
scorso anno nel nostro Istituto e che per l’anno scolastico 2025/2026 coinvolgerà gli studenti delle classi
quarte.

Tutti gli incontri si svolgeranno dalle ore 9.00 alle ore 12.00 e la sorveglianza sarà garantita dai docenti in
orario di servizio. Le attività si svolgeranno nelle palestre di entrambe le sedi e in caso di non agibilità della
palestra della sede centrale, gli incontri si terranno nel Centro Risorse.

Si raccomanda agli studenti di indossare abbigliamento comodo e adeguato alle attività pratiche.
Prima della parte pratica, gli studenti dovranno completare una formazione e-learning sulla piattaforma IRC,
con il supporto delle docenti di Scienze Motorie delle rispettive classi.

Al termine del percorso, e dopo il superamento della prova pratica, gli studenti riceveranno un
attestato di “Esecutore BLSD per non sanitari”, con validità di 24 mesi, riconosciuto dalla Regione
Sardegna e saranno inseriti nell’Albo Regionale Operatori gestito da AREUS.

Gli incontri si svolgeranno secondo il seguente calendario:

NOVEMBRE
Sede economico Sede tecnologico

Martedì 4 4a A Mercoledì 19 4a BE
Mercoledì 5 4a BT Martedì 25 4a AE + 4a CMB
Martedì 11 4a AP Mercoledì 26 4a DE
Mercoledì 12 4a AT
Martedì 18 4a B
Corso serale
Lunedi 12 Gennaio 2026 – 4a A orario da comunicare successivamente

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Emanuela Lampis

(firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D.Lgs. n. 39/1993)
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