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COSTITUZIONE, ISTITUZIONI, REGOLE E LEGALITÀ 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

 DIRITTO 

 

 Mameli Andrea La Costituzione e le sue caratteristiche. 6 

II 

quadrimestre 

RELIGIONE NASI 
ALESSANDRA 

La Dichiarazione universale dei Diritti 
dell’uomo 

2 

I 

quadrimestre 

FISICA E LAB 
FISICA 

FRANCO 
GRANARA 

GIORGIA 
ZANATTA 

NORME SULLA SICUREZZA IN 
RIFERIMENTO ALLA SITUAZIONE DI 
EMERGENZA COVID  

 

1 

I 

quadrimestre 

1 

I 

quadrimestre 

Scienze motorie Valentina Melis I benefici dell’attività fisica 
 
 
 
 
I danni della vita sedentaria 
 

2  

I 

quadrimestre 

2 

II 

quadrimestre 
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  TOTALE ORE 14 

 

 

AGENDA 2030 E SVILUPPO SOSTENIBILE 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

Lingua Inglese  Eleonora Picciau Agenda 2030 - Obiettivo 14 “Life below 
water”. 

2 

I 

quadrimestr
e 

1 

II 

quadrimestr
e 

Scienze e 
Tecnologie 
Applicate 

Corrado Lai  Agenda 2030 - Obiettivo 7- Energie 
rinnovabili  

4 

II 

quadrimestr
e 

Chimica e Lab. Silvia Chinedda  

Annarella Rubiu 

Agenda 2030 - Obiettivo 12: consumo e 
produzione responsabili. Attività di raccolta 
plastiche e rifiuti presso la spiaggia del Poetto 
di Quartu Sant’Elena con l’associazione Clean 
Coast Sardinia” 

4 

II 

quadrimestr
e 

Biologia  Valentina Perra  Agenda 2030 – Obiettivo 13: Lotta al 
cambiamento climatico. 

1 

II 

quadrimestr
e 

1 

II 

quadrimestr
e 

  TOTALE ORE 13 

 

 

CITTADINANZA DIGITALE 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

RELIGIONE Nasi Alessandra Comunicazione e informazione: le fake news 2  



II  

quadrimestre 

MATEMATICA Leo Chiara Imparare a discutere per essere cittadini 
attivi. 

Sperimentare il debate in classe 

1  

I 

quadrimestre 

1 

II 

quadrimestre 

TECNOL. 

TECNICHE RAPP. 

GRAFICA E LAB.   

Monica Satta  

Carla Melis  

Le dipendenze da internet  2  

I 

quadrimestre 

2 

II 

quadrimestre 

Lettere  Elisabetta 
Favarolo 

Condizione della donna, disparità di genere 
nel mondo antico 

2  

I 

quadrimestre 

2 

II 

quadrimestre 

  TOTALE ORE  12 

  TOTALE ORE COMPLESSIVE 2022/2023 41 
 

 
Quartu Sant’Elena 09/06/2023                                                                       il docente coordinatore 

                                                                                                                        

                                                                                                                          Prof. Andrea Mameli  


