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• Perché fare IRC a scuola: distinzione tra Religione cattolica e catechismo. Finalità culturale. 

• L’Amicizia: l’importanza dell’amicizia durante l’adolescenza. Diversità come arricchimento 

reciproco Visione del film “Quasi amici”. 

• L’origine del senso religioso: significato dell’esistenza umana, gli interrogativi profondi che l’essere 

umano si è sempre posto e continua a porsi, bisogni materiali e bisogni spirituali, l’importanza di 

conoscersi per comprendere la verità su se stessi, la consapevolezza di sé per affrontare i grandi 

interrogativi esistenziali. Il senso della sofferenza. 

• Il sentimento religioso e la religiosità: senso della vita e scopo profondo per cui valga la pena vivere, 

predisposizione dell’essere umano a percepire una realtà che lo trascende. 

• La felicità: cos’è la felicità secondo alcuni pensatori cristiani. Distinzione tra gioia e felicità. 

L’eudaimonía e l’attribuzione della felicità a cause esterne. La felicità secondo Socrate e Aristotele. 

La necessità di individuare un fine ultimo che coincida con il bene supremo della felicità.  

• Progetto di vita: la necessità di individuare obiettivi a medio e lungo termine per la propria 

realizzazione e felicità. Visione del film “La ricerca della felicità”. 

• Lo splendore del bello: ricerca del bello in ogni tempo e cultura. La bellezza nella cultura greca. Il 

bello come ideale che si intreccia con il bene. Il bello unito al vero contro l’inautenticità. La bellezza 

ai giorni nostri: promozione di ciò che è solo apparente e non reale. Bellezza estetica. 

• La ricerca della verità: l’importanza di cercare la verità contro la tendenza di chi dice che la verità 

non esiste. Cos’è e cosa non è la verità. Alcune prospettive sulla verità. 

• All’origine dell’Ebraismo: il cammino di Abramo e l’importanza della terra. La chiamata di 

Abramo. La promessa della terra e della discendenza. Le difficoltà nel cammino. Agar e Ismaele. La 

nascita di Isacco. L’importanza di lasciare le proprie sicurezze per aprirsi al nuovo (visione del 

dialogo tra Gandalf e Bilbo Beggins presente nel film “Lo Hobbit, un viaggio inaspettato”). 

• La disuguaglianza sociale: visione del film “Come un gatto in tangenziale”. 

• Ed. civica: il cambiamento climatico e la problematica ambientale. Visione del documentario “Before 

the flood – Punto di non ritorno” sull’emergenza ambientale. 
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