
L’orientamento in ingresso e uscita

L'importanza dell'Orientamento scolastico

Fare orientamento a scuola prevede che lo studente venga messo nella condizione di esser

consapevole di se stesso, della propria personalità, potenzialità, doti e aspirazioni. Tutto ciò

permetterà all'adolescente di operare scelte fondate ed efficaci in merito al proprio futuro scolastico

e successivamente professionale. Ciò che scegliamo oggi si ripercuote sul nostro domani.

L'orientamento è quel processo che si manifesta nel momento in cui la persona è impegnata nel fare

una scelta, nel decidere tra più opzioni possibili.

Cos'è l'Orientamento

L'orientamento scolastico è un processo di consulenza e supporto volto a favorire il pieno sviluppo

della persona in vista della definizione del proprio progetto formativo e occupazionale. Si tratta di

un intervento complesso che si rivolge agli studenti della scuola secondaria di primo grado e ai

nostri studenti del quarto e quinto anno che dovranno scegliere na facoltà universitaria e/o al sbocco

professionale. In generale l’orientamento è importante per tutti coloro che si trovano a intraprendere

un percorso di cambiamento.

L’obiettivo

L’obiettivo dell’orientamento scolastico è quello di guidare gli studenti lungo tutto il percorso della

loro istruzione e aiutarli a prendere decisioni consapevoli, informate e ben ponderate sul proprio

futuro. L'orientamento, in generale, aiuta gli studenti a fare delle scelte di carriera mirate in base a

interessi ed abilità individuali. L’importanza dell’orientamento è stata ribadita anche dal Ministero

dell'Istruzione, dell’Università e della Ricerca - attuale Ministero dell’Istruzione e del Merito che ha

pubblicato le linee guida nazionali per l'orientamento permanente che considerano le attività

orientative non solo come veicolo per la scelta di un corso di studi dopo il diploma, ma anche

come mezzo per accompagnare lo studente in una crescita globale.

Nell’Istituto Primo Levi di Quartu Sant’Elena si da notevole importanza all’orientamento sia in

ingresso che in uscita. Nel primo caso è necessario presentare l’offerta formativa del nostro istituto

agli studenti delle terze medie. È opportuno quindi fare un’analisi sulla denatalità in Italia e

soprattutto in Sardegna, tra il 2018 e il 2021, infatti, il decremento della popolazione scolastica

isolana tra i 5 a i 19 anni, si registra in 303 Comuni su 377. Quindi circa 80% dei comuni ha visto

una diminuzione del numero degli alunni. Tra questi comuni, in circa 108 la diminuzione ha

superato la soglia del 10% con prospettive ancora più negative nei prossimi anni.
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Tra il 2021 e il 2031, quindi in circa dieci anni, si prevede che la popolazione in età scolastica tra i

5e i 14 anni diminuirà del 30%, passando dai 126.319 studenti censiti nel 2021 agli 88.123 che

occuperanno i banchi della scuola primaria. La città metropolitana di Cagliari registrerà un

decremento medio annuale di circa il 3,62%, arrivando al -30,83% entro il 2031.

Le Funzioni Strumentali e la commissione per l’orientamento organizza attività per tutto il possibile

bacino d’utenza atto a far conoscere l’offerta formativa del nostro Istituto, cercando di colmare quel

gap tipico del meridione e delle isole che vede contrariamente una forte scelta per i Licei e una

scelta di ripiego nei Tecnici. In Sardegna scelgono il Liceo il 60,2% della popolazione scolastica

contro una media nazionale del 56,6. Gli indirizzi tecnici in Sardegna mediamente scelti dal 38%

degli studenti con la seguente distribuzione: 27% indirizzi Economico-Turistico, il 6% Chimica,

materiali e Biotecnologie e solo il 5% Elettronica ed Elettrotecnica.

Orientamento in ingresso

Dopo la prima fase di contatto con i referenti per l’orientamento delle diverse scuole secondarie di

primo grado dei comuni limitrofi alla città di Quartu Sant’Elena e la distribuzione del materiale

informativo si organizzano gli incontri presso in nostro Istituto e presso le scuole medie. Le attività

concernenti l’orientamento in entrata sono state distribuite nei mesi di ottobre (fase organizzativa)

Novembre, Dicembre e Gennaio (fase di espletamento orientamento). Le scuole secondarie di primo

grado in cui solitamente effettuiamo l’orientamento sono le seguenti:

● I.C. n. 1 Quartu Sant’Elena - Porcu Satta

● I.C. n. 2 Quartu Sant’Elena

● I.C. n. 3 Quartu Sant’Elena

● I.C. n. 4 Quartu Sant’Elena

● I.C. n.5 Quartu Sant’Elena

● I.C. n. 6 Quartu Sant’Elena - Bellavista

● Istituto Ermanno Cortis Quartucciu

● Istituto Comprensivo Settimo San Pietro

● I.C. Sinnai 1

● I.C. Sinnai n. 2

● I.C. Maracalagonis + I.C. Burcei (Maracalagonis)

● I.C. Selargius 1

● I.C. Selargius 2

● I.C. Villasimius - Castiadas



Il nostro orientamento capillare ci permette di entrare in contatto con circa 800 studenti. Il nostro

punto di forza è quindi quello di privilegiare il contatto diretto con gli studenti, accogliendoli presso

la nostra struttura e offrendogli, nella stessa giornata, la possibilità di visitare sia la parte

commerciale che quella Tecnologica, illustrando la nostra offerta formativa e rendendo chiara la

tipologia di lavoro che si attua e soprattutto la sinergia esistente tra teoria e pratica laboratoriale.

Orientamento in uscita

L’attività di orientamento in uscita ha interessato tutte le classi del triennio. Gli allievi solitamente,

previa registrazione hanno aderito alle giornate proposte dall’Università degli Studi di Cagliari che

sono state organizzate mediante Open Day finalmente in presenza. Interessanti anche i corsi

organizzati dall’Università mediante i fondi PNRR. Hanno assistito inoltre a seminari, laboratori,

testimonianze di studenti e giovani laureati e di esponenti del mondo del lavoro e delle professioni.

Inoltre gli allievi delle classi quinte hanno avuto l’occasione di conocere la Formazione terziaria

professionalizzante per la mobilità sostenibile e per il mare della Fondazione I.T.S. "Mo.So.S.". Un

altro incontro per l’orientamento in uscita è stato tenuto da ASSORIENTA che ha presentato le

carriere militari nei corpi dei Carabinieri, la Brigata Sassari e il corpo della Polizia di Stato. Inoltre

è stato organizzato l’incontro in presenza per l’orientamento con l’Aster Sardegna. Gli studenti

hanno avuto la possibilità di rivolgere domande sulle possibili carriere militari, alle Camere di

Commercio sulla cultura d’impresa della Sardegna, e ampliare il loro orizzonte sulle diverse

Università e corsi di studio.


